
 

 
 
 
 
 

 

 

Io pensavo che per arrivare  a  
Dio fosse necessario salire,  
salire, e invece, leggendo il 
Vangelo,  
ho capito che per arrivare a  
Dio bisogna scendere,  
scendere, scendere. 
Perché tutto il mistero di  
Gesù Cristo non è altro che  
una discesa:  
è disceso per farsi uomo, 
è disceso nascendo a  
Betlemme nella povertà, 
è disceso vivendo a Nazareth  
nell’umiltà, 
è disceso soprattutto nel  
mistero della croce. 
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